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「RIZAP（ライザップ）」、トライアスロン JOCナショナルコーチの飯島健二郎氏率いる 

トーシンパートナーズ・チームケンズとの 

スポンサーシップ締結及びチームトレーナー就任のお知らせ 

 

 

トータルボディメイクジム「RIZAP（ライザップ）」を運営する当社子会社のグローバルメディ

カル研究所株式会社（東京都新宿区、代表取締役社長 瀬戸 健）は、ロンドンオリンピックでト

ライアスロン日本代表監督を務め、現在はJOCナショナルコーチの飯島健二郎氏が率いるトーシン

パートナーズ・チームケンズ（以下、チームケンズという。）とスポンサーシップを締結し、RIZAP

（ライザップ）トレーナーがチームケンズのチームトレーナーに就任したことをお知らせいたし

ます。 

チームケンズは、日本トライアスロンの草分け的存在であり、日本人プロトライアスリート第

１号でもある飯島健二郎氏が1989年に結成したトライアスロンチームです。これまで多くのトッ

プ選手を輩出しております。現在、チームケンズのトップチームには、2012年ロンドンオリンピ

ックに出場し、次期オリンピックでの活躍も期待される足立真梨子選手をはじめ、第１回ユース

オリンピック金メダリストで、2013年9月7日に行われた東京オリンピック招致最終プレゼンにも

参加した佐藤優香選手など、2016年リオデジャネイロオリンピックでメダル獲得を目指す注目選

手が所属しております。 

今回のスポンサーシップ締結は、世界での活躍を視野に入れた才能の発掘と日本人選手が世界

のトップに立つための強化を行う一方、スポーツを通じた健康的で豊かなライフスタイル作りや

物事を達成する喜びの共有を実現するといった、トライアスロンを通じた社会貢献や人間教育に

も力を入れているチームケンズの理念が、「ボディメイクを通して、人生最高の体と自信、そして

期待を上回る感動を提供する」RIZAP（ライザップ）の理念に通じるものであることから、RIZAP

（ライザップ）が培ってきた“結果を出すための”トレーニングを提供することで、世界へチャ

レンジするチームケンズをサポートするものです。 

RIZAP（ライザップ）は、今回のスポンサーシップ締結により、トレーナーをチームケンズに

帯同させ、マンツーマン指導により世界チャレンジに貢献してまいります。 
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RIZAPトレーナーによるマンツーマン指導 

  

 

以 上 

飯島 健二郎監督 

トライアスロン JOC ナショナルコーチ/トーシンパートナーズ・

チームケンズ監督 

【経歴】 

1959年： 東京生まれ。日本大学文理学部卒業。 

1987年： プロトライアスリート第一号として活動を始める。 

1989年： チーム･ケンズを結成。 

1998年： 現役引退  

2000年： シドニー五輪・トライアスロン代表監督  

2004年： アテネ五輪・トライアスロン女子ヘッドコーチ 

2008年： 北京五輪・トライアスロン代表監督 

2012年： ロンドン五輪・トライアスロン代表監督 

 

足立 真梨子選手 

トーシンパートナーズ・チームケンズ トップチーム所属  

「ロンドンオリンピック」代表選手として活躍 

2010年 アジア競技大会広州大会金メダリスト 

      世界選手権シリーズ 2010 シドニー大会、マドリード大会 4位 

2012年 ロンドンオリンピック 14位 

2012年，2013年 アジア大会連覇 

2013年 ASTCアジア選手権スービックベイ大会 優勝 

佐藤 優香選手 

トーシンパートナーズ・チームケンズ トップチーム所属 

 

2010年 第 1回ユースオリンピック 金メダリスト 

2012年 ワールドカップ トンヨン大会 3位 

2013年 ワールドカップ 石垣島大会 2位 

      世界トライアスロンシリーズ オークランド大会 6位 

 


