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当社子会社である RIZAP 株式会社（本社・東京都新宿区、代表取締役社長 瀬戸 健）は、沖縄出身のアーティスト HY の女性ボーカル・仲

宗根泉さんを起用した新 CM が 2 月 25 日より放送開始、また、そのＣＭソングとなります「DEBU と言われて」のミュージックビデオを 24 日より公開し

ますことをお知らせ致します。 

 

2000 年に沖縄で結成された男性 4 人・女性 1 人からなるミクスチャーロックバンド HY の女性ボーカルとしてデビューした仲宗根さんは、2nd アルバ

ム「Street Story」は口コミで人気を集め、インディーズながらもミリオンセラーになるなど偉業を達成。多くの人の心に響く歌を届けてきました。 

仲宗根さんは、過去に自己流で数々のダイエットに挑戦するものの、運動が嫌い、正しいダイエット方法が分からないといった理由からダイエットに挫

折してきました。そんな中、昨年７月より沖縄ローカル番組内の企画にて、RIZAP に挑戦。体重マイナス 10.4 キロ、体脂肪マイナス 6.5%に成功。

仲宗根さんは、RIZAP での経験を通じ、「親友のようなトレーナーと一緒だからこそ乗り越えられた。こんな自分でも変わることが出来たのだからやれな

い人はいない。」とコメント。現在も、RIZAP を続け、更なる史上最高のボディへの挑戦を続けています。 

 

失恋ソングの女王・仲宗根さんの歌う女性応援ソングは、失恋ソングランキングのベスト３に「366 日」や「NAO」の 2 曲がランクインする等、これまで

も数多くの女性の心に響き支持を集めてきました。そんな仲宗根さんが、今回 RIZAP に挑戦して変わった自分の変化や自分を励ます応援歌として初

のダイエットソングを書き下ろしました。この「DEBU と言われて」は、RIZAP 初のタイアップ CM 曲としても使用されています。曲に対し仲宗根さんは『一

日の積み重ねで人生は変わるから、絶対挑戦したほうがいい。自分の経験を通した自分への応援歌ですが、ダイエットだけじゃなく“何か始めたい”と思

っている一人でも多くの方々に結果として勇気を与えられたら嬉しいです。』と語りました。 

また「DEBU と言われて」のミュージックビデオでは出演ダンサーの振り付けをパパイヤ鈴木さんが担当。パパイヤ鈴木さんは『ユニークな歌詞といーずさ

んの歌声を楽しみながら筋トレができるような振付にしました。』とコメント。当ミュージックビデオでは RIZAP のリアルトレーナーも特別出演しております。 

この曲は 3 月 1 日発売の 12rd アルバム「CHANCE」の初回限定盤の特典 CD に収録されています。そして本日より iTunes、レコチョクなどで先

行配信します。 

 

RIZAP は、「痩せたい」「変わりたい」と願いながらも、一人では変わることができなかった人々を全面的にサポート。今後もより多くの方々に、ボディメ

イク・健康への成功を通して人生最高のカラダと自信を提供し、結果にコミットし続けます。 

 

 

 

 

HY仲宗根泉が出演する RIZAP新 CM 2/25 より O.A.開始 
楽曲は自身が RIZAPで痩せるまでを綴った「DEBU と言われて」 

失恋ソングのカリスマが熱唱する初のダイエットソング！！ 
～パパイヤ鈴木振付のダンス付ミュージックビデオは 2/24公開！～ 

 
 

■CM関連素材：http://xfs.jp/p7XRt6 ■MV関連画像：http://xfs.jp/kDz54n ■他写真素材: http://xfs.jp/t77sMU 

■MV本編映像：http://nn333nn.info/BNUg ■MV メイキング＆インタビュー映像：http://nn333nn.info/BNXF 

■「DEBU と言われて」 YouTube URL：https://youtu.be/wMg4ZvCw-O0 ※24日午前 4時一般公開 

PRESS RELEASE 

≪各位≫ 2017年２月 24日 

RIZAPグループ株式会社 

mailto:press@rizapgroup.com
http://xfs.jp/t77sMU


 ■プレスリリースに関するお問い合わせ■ 
RIZAP 株式会社 PR 事務局   担当：渡辺・朝比奈 

TEL：03-6744-9689 FAX：03-5337-0636 

Mail：press@rizapgroup.com 

 

■HY に関するお問い合わせ■ 
ユニバーサル ミュージック合同会社 ユニバーサルＪ  
メディア宣伝本部 
Tel: 03-6406-3036   

 

 

 

 

 

 

 

 

■RIZAP「HY 仲宗根泉の RIZAP チャレンジ」篇 15 秒 A、15 秒 B 

 

【Before】                    【After】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【MV 紹介】 

自身が今まで抱えてきた体型によるコンプレックスが RIZAP の挑戦により変化を可能にできたその思いを、ダイエットに挑戦する女性と RIZAP トレーナ

ー役の女性と共に演出。ピアノを弾きながらユニーク且つ感動的な歌詞を壮大に歌い上げる仲宗根さんの横で、パパイヤ鈴木さんによる RIZAP トレー

ニング風振付を踊るシーンは必見です。仲宗根さんの RIZAP 中映像や二人三脚で寄り添ったトレーナーとダイエット成功の喜びから抱き合うシーンなど、

仲宗根さんが RIZAP でどのような過程があったかも盛り込まれております。 

最後には、本物の RIZAP トレーナーも出演し、一緒に踊る等、一秒たりとも見逃せない MV になっています。 

 

【振付師】パパイヤ鈴木  

 

 

 

 

 

 

 

 

CM について 

 

MV について 

 

■体脂肪率 -6.5% 

■体重    -10.4kg 
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HY New Album 「CHANCE」 3 月 1 日発売 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【東京】3/26（日）新木場スタジオコースト 

【高知】3/28（火）X-pt． 

【石川】4/4（火）金沢エイトホール 

【新潟】4/6（木）LOTS 

【宮城】4/8（土）仙台 RENSA 

【北海道】4/21（金）函館 club COCOA 

【北海道】4/23（日）札幌 PENNYLANE 24 

【岡山】4/27（木）CRAZYMAMA KINGDOM 

【福岡】4/29（土）スカラエスパシオ 

【広島】5/1（月）CLUB QUATTRO 

■チケット代金：5,800 円（税込） ※ドリンク代別 

■一般発売日：2017 年 3 月 4 日（土） 

TOTAL INFO. Livemasters Inc. 03-6379-4744 

アルバムについて 

 

※「DEBU と言われて」は、初回限定盤の特典 CD に収録されています。 

【初回限定盤 2CD+DVD】 3,800 円+税  品番：UPCH-7239  

CD 

M-1: HAPPY 

M-2: BLUE 

M-3: バタフライ 

M-4: ロックスター 

M-5: あの日のまま 

M-6: 光 

M-7: ありがとう 

M-8: 君の声 

M-9: 三月の陽炎 

M-10: CHANCE 

全 10 曲収録 

特典 CD 

・DEBU と言われて 

特典 DVD 

・HAPPY Music Video 

・HAPPY Music Video Making 

・極愛 Music Video 

・my friend Music Video 

 

●「DEBU と言われて」本日 2 月 24 日より先行配信スタート！ 

iTunes http://po.st/ithydebu 

レコチョク http://po.st/recohydebu 

 

 

カメールツアーについて 

 
【京都】5/15（月）KYOTO FANJ 

【大阪】5/17（水）梅田 CLUB QUATTRO 

【兵庫】5/19（金）神戸チキンジョージ 

【愛知】5/26（金）名古屋ダイアモンドホール 

【静岡】5/28（日）浜松窓枠 

【鹿児島】6/1（木）CAPARVO HALL 

【熊本】6/3（土）熊本 B.9 V1   

【宮崎】6/5（月）WEATHER KING 

【神奈川】6/10（土）横浜ベイホール 

【沖縄】6/17（土）ミュージックタウン音市場 

 

1 年 8 か月ぶり、12 枚目となる待望のニューアルバム遂に発売！CHANCE という言

葉に「出会い」「運命」「転機」という意味合いを込めて、「HY とみんなとの繋がり」を書

いた曲を集めました。 

青い空と白い雲、目前に広がる青い海――― 

HY の音楽が連想させる風景はこれまでと変わらずそこにある。さらに進化したバンドサ

ウンドがさらに新しい風を送りこみ、新たな一歩を踏み出す人の背中をそっと押してくれ

る作品になっています。 
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【HY関連オフィシャルサイト一覧】 

Official Web Site “HY ROAD”◆https://hy-road.net/ 

Officiak Smart Phone Site “HYクイナーズ”◆https://quiners.net 

Twitter◆https://twitter.com/hy_road 

Facebook◆http://www.facebook.com/hyroad.hy 

YouTube◆http://www.youtube.com/user/hyofficial922 

LINE Official BLOG◆ http://lineblog.me/hyline/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

プロフィール 

 

仲宗根泉 

歌手・HY のキーボード、ボーカル担当 

1983 年 11 月 1 日 沖縄県うるま市生まれ 

数々の女性の応援歌を歌い上げる女性ボーカルとして活躍。 

2013 年に結婚し、現在は一児のママ。 

http://www.rizap.jp/ 

「結果にコミットする。」をコンセプトに、パーソナルトレーニングジム「RIZAP(ライザップ) 」を運営。2012 年 2 月の 1 号店オープン以来、店

舗拡大とともに急成長を続ける「RIZAP」は、一般のスポーツジムとは異なり、ゲストの夢、理想、真のニーズと本気で向き合う資質を持った

人材を厳選。「人生最高の体と自信、そして期待を上回る感動を提供する」ため、パーソナルトレーナーの品質にこだわり、ゲストの理想の

体型の実現を全力でサポートするプロ集団です。 現在、国内 102 店舗、海外 5 店舗を運営。新規獲得会員数は累計 7 万人を超えて

います。（2017 年 2 月 19 日時点） 

 

 

 

RIZAP株式会社 

 

会社概要 
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