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RIZAP GOLF 

ラウンドレッスンの導入を決定！ 
 

 

当社子会社である RIZAP 株式会社(本社:東京都新宿区、代表取締役社長：瀬戸健)のグループ会社である RIZAP イノベ

ーションズ株式会社(本社：東京都新宿区、代表取締役社長：瀬戸健)は、「RIZAP GOLF」の事業にて、サービス開発中のラ

ウンドレッスンのパイロットテストを開始したことをお知らせいたします。 

これにより、RIZAP GOLF にて提供するレッスンが、シミュレーターを使った「インドアレッスン」と、データ分析システムを駆使したサー

ビス「RIZAP GOLF LESSON System」、そしてこの度パイロットテストを開始した「ラウンドレッスン」を取り入れることで、RIZAP 

GOLF 独自の「ハイブリッドレッスン」へと進化いたします。 

 

ラウンドレッスン導入の背景 

RIZAP GOLF では、正しいフォームを身につけるためシミュレーターを使った「インドアレッ

スン」を軸に、4 月よりデータ分析システムを駆使したサービス「RIZAP GOLF LESSON 

System」を提供しております。これにより、インドアでもラウンドでも、どんなシチュエーション

であってもスコアアップへ導く体制が整いました。 

そこで顧客調査※1 を実施したところ、97%のゲストの方が「ラウンドレッスンがあったら利

用したい」という回答結果が得られました。これを受け、要望が強かった実践にフォーカスした

ゴルフ場でのレッスン開発に着手いたしました。 
※1 2018 年 4 月 RIZAP GOLF 全顧客を対象とした調査 

RIZAP GOLF のラウンドレッスン内容について 

RIZAP GOLF のラウンドレッスンは、コースラウンドで課題となる「コース」「ショット」「ゴルフギア」「データ」「メンタル」、この 5 つの 

マネジメント要素で構成されたトレーニングメニューを行います。アプローチやバンカーなどのショットテクニック、また状況に応じたクラブの

選択などのギアマネジメント、そして風向きや地形に応じたボールの落としどころなど、さまざまなシーンに応じた実践的なレッスンを予

定しております。 

なお、サービス開始は 2018 年 8 月頃を予定しております。 
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【RIZAP GOLF とは】 

https://www.rizap-golf.jp/ 

RIZAP GOLF はゲストを短期集中で徹底的に鍛えあげるスコアアップコミット型ゴルフスタジオです。RIZAP GOLF ではご入

会にあたりゲストの悩みを引き出すカウンセリング、その悩みを解決するための一人一人に合わせたセッション、そのセッション内容

を身体に覚えさせる自主練習をサポートするオンラインドリルにより短期間での上達を実現させます。 

ゴルフを楽しみたい、けれどもなかなか上達できない方のために RIZAP GOLF はゲストにゴルフへの自信、期待を上回る感動、 

夢中になれるゴルフライフを提供いたします。 

RIZAP グループでは、今後「スポーツ×テクノロジー」分野の強化を進めてまいります。2018 年 4 月には、化学的に可視化

されたデータ解析に基づき、お客様のそれぞれの目標達成に向けた最適なレッスンを提供できるサービス「RIZAP GOLF 

LESSON System」を導入しました。今後も「スポーツ×テクノロジー」分野への本格展開を加速させ、生涯を通じてスポーツを

楽しめる社会づくりへの貢献を目指してまいります。 

現在、合計 15 店舗を運営。（2018 年 4 月時点） 

 

 

 

会社概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所在地 ： 〒169-0074 東京都新宿区北新宿 2-21-1 新宿フロントタワー31F 

設立日 ： 2010 年 5 月 7 日 

資本金 ： 8 億 8500 万円(2017 年 9 月 30 日現在) 

代表者 ： 代表取締役社長 瀬戸 健 

事業内容： 健康に関する研究、ボディメイク事業等 

 

 

 

 

RIZAP 株式会社 
http://www.rizap.jp/ 

 

 

「結果にコミットする。」をコンセプトに、パーソナルトレーニングジム「RIZAP(ライザップ)」を運営。2012 年 2 月の 1 号店オープン以来、店

舗拡大とともに急成長を続ける「RIZAP」は、一般のスポーツジムとは異なり、ゲストの夢、理想、真のニーズと本気で向き合う資質を持っ

たトレーナーを厳選。「人生最高の体と自信、そして期待を上回る感動を提供する」ため、パーソナルトレーナーの品質にこだわり、ゲストの

理想の体型の実現を全力でサポートするプロ集団です。黒と金のロゴと rise up には、どんなに暗闇の中でも必ず光り輝くことができ、そし

て高く高く昇っていける、という想いを込めています。その輝きであり、輝きを与える存在が RIZAP です。大きな変化の中での苦難にも立ち

向かい、更なる高みを目指し、一致団結してゲストの結果にコミットし続けます。 

現在、合計 124 店舗を運営。新規獲得会員数は累計 10 万人を超えています。（2018 年 4 月時点） 
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