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2023年12月20日

各   位

会 社 名： 北 海 道 中 央 バ ス 株 式 会 社 

代 表 者 名： 取 締 役 社 長 二階堂 恭仁 

（コード番号  9085 札幌証券取引所） 

問 合 せ 先： 
取 締 役 

阿 部  一 三 
常務執行役員 

TEL 011-221-5231 

令和 6年 6月開設 サービス付き高齢者向け住宅「マイラシーク手宮」

入居者募集開始について

現在、当社グループでは、小樽市手宮 2丁目の自社所有地（旧手宮ターミナル跡地）

を活用した、令和 6年 6月開設予定のサービス付き高齢者向け住宅を建設中でありま

す。

この度、このサービス付き高齢者向け住宅「マイラシーク手宮」において、令和 5

年 12月 22日より、全 50戸の入居者募集を開始します。

当施設は、法定の「安否確認・生活相談サービス」に加えて「食事サービス」を提供

するほか、北海道の特定施設入居者生活介護事業所の指定を受けて、介護度に応じた

介護サービスを受けられる体制を構築します。

また、各居室には冷暖房を完備しており、建物周辺はスーパー・ドラッグストア・

公園など、生活関連施設が集積していることに加え、路線バスの結節点であり小樽市

内各方面からのアクセスが可能で、入居者の皆様にお喜びいただける建物、立地環境

となっております。

（建物外観イメージ）                  （共用スペースイメージ）
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１ 施設の概要 

名   称 ： マイラシーク手宮 

所  在  地 ： 小樽市手宮2丁目18-1、28-1 

サ ー ビ ス ： サービス付き高齢者向け住宅（食事サービスを含む）、 

特定施設入居者生活介護（日常生活の支援全般、機能訓練等）※竣工後指定を受ける見込み 

定   員 ： 50戸（50名） 

入 居 要 件 ： 要支援・要介護認定を受けた方、又は、満60歳以上の方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 提供サービス等の特徴 

「マイラシーク」のコンセプトである「自分らしく生きる いつまでも安心の“わが家”」の実

現を目指し、介護度が重くなった場合でも、可能な限り住み替えの心配なく暮らせるよう、ハードとソフト

両面での介護の工夫と、医療機関をはじめ関係諸機関との連携に努め、高齢者の尊厳を保ち、QOL（生

活の質）の維持向上を重視した自立支援サービスを提供します。 

 

（１）基本生活支援サービス 

a) 安否確認～24 時間有人体制による１日１回以上の安否確認と緊急通報時における必要な対応 

b) 生活相談～日中に生活相談を受付 

c) フロントサービス～日中の来客取り次ぎ、伝言預かり等 

d) 依頼、照会等～必要時の市役所等行政機関への軽易な照会、届出等の支援 

e) 家族、友人等交流支援 

 

（２）その他の生活支援サービス（希望者のみ） 

a) 介護保険サービス～食事・排せつなどの日常生活における介護全般、リハビリテーションなど

の機能訓練、療養上の世話などのサービスを提供します。 

b) 医療サービス～協力医療機関と連携することにより、必要な受診や入院について、適宜速やか

に対応します。 

c) 食事サービス～1 日 3 食の食事サービスを利用できます。 

d) 健康管理サービス～健康相談の他、ご希望によりバイタル測定（体温、血圧の測定など）等の

サービスも利用できます。 

e) 各種レクリエーション～各種行事、サークル活動などを提供、支援します。 
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３ 月額利用料金（概算）

家    賃   78,000 円

共  益  費   47,000 円

食    費   52,470 円 ※ 1 ヵ月 30日間/3 食の場合

水道光熱費   7,700 円

冷 暖 房 費    13,200 円 ※ 冷房期間 7月 15 日～8月 14 日、暖房期間 11月 1 日～4月 30 日

合計(税込)   185,170 円～198,370 円
 

※（介護予防）特定施設入居者生活介護を利用される方は、上記に介護保険サービス利用料として定められた割合

の自己負担分が加算されます。 

※（介護予防）特定施設入居者生活介護を利用されない方は、生活支援サービス費として月額6,600円（税込）が加

算されます。 

      ※ 入居までに敷金（家賃2ヵ月分）をお預かりいたします。 

 

４ 立地環境について

施設の周辺にはスーパー・ドラッグストア・郵便局などの生活関連施設が集積しています。 

また、春には桜で満開になる手宮公園、旧手宮線遊歩道や運河公園にも近く、さらに、隣接す

る当社のバス停は、小樽駅を含め小樽市内の各方面へのアクセスが可能であり、気軽に外出を楽

しめる立地環境です。 
 

（交通アクセス） 

JR小樽駅から車で約6分 

小樽駅前からバスで約7分 
 

（中央バス運行路線） 

[2] [3] 小樽市内本線、[10] おたる水族館線、[11] 祝津線、[12] 赤岩線、[14] 梅源線、 

[42] 赤岩・ぱるて築港線 

 

 

 

 

 

 

【入居者募集に関するお問い合わせ先】

㈱泰進建設 マイラシーク手宮開設準備室 TEL：0134-65-8075 FAX：0134-65-8076 

担当：浜谷、田中

【本資料に関するお問い合わせ先】

北海道中央バス㈱ 経営企画室 TEL：011-221-5231 FAX：011-221-1240 

担当：本吉、荒井
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【参考】 

 

《 事業運営 》 

・ 事 業 主 体 ： 北海道中央バス株式会社（本社 小樽） 

・ 運 営 主 体 ： 株式会社泰進建設（本店 滝川 ※中央バスグループ） 

・ 事業スキーム ： 北海道中央バス㈱が「マイラシーク手宮」建物を建設し、当該建物を㈱泰進建設に 

賃貸、㈱泰進建設がサービス付き高齢者向け住宅「マイラシーク手宮」を運営 

・ 建 物 概 要 ： 住宅50戸（全戸特定施設）、食堂・機能訓練室、浴場、多目的室 等 

・ 構 造・規 模 ： 鉄筋コンクリート造 地上4階建 

・ 敷 地 面 積 ： 約1,300㎡ 

・ 延 床 面 積 ： 約2,100㎡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 スケジュール 》 

・ 竣 工 予 定   令和6年5月31日 

・ 入居開始予定時期  令和6年6月 

※ 令和5年5月26日の報道発表の事業概要より、一部変更となっております。 

 

 

 

《 「マイラシーク」のコンセプト 》 

「マイラシーク」のコンセプトは「自分らしく生きる いつまでも安心の“わが家”」の実

現を目指します｡介護度が重くなった場合でも､可能な限り住み替えの心配なく暮らせるよう、

ハードとソフト両面での介護の工夫と、医療機関をはじめ関係諸機関との連携に努め、高齢者

の尊厳を保ち、QOL（生活の質）の維持向上を重視した自立支援サービスを提供します。 

なお､平成24年10月に､小樽市内においてサービス付き高齢者向け住宅「マイラシーク塩谷」

を開業、平成28年4月に、札幌市内において「マイラシーク南郷」を開業しており、「マイラ

シーク手宮」は3棟目の事業展開となっております。 
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《 サービス付き高齢者向け住宅とは 》 

サービス付き高齢者向け住宅とは、平成23年10月20日に施行された改正高齢者住まい法によって、従

来の制度(高齢者向け優良賃貸住宅、高齢者専用賃貸住宅等)が一本化された高齢者向けの住宅であり、

次の要件を満たして都道府県に登録されたものをいいます。 

国においては、高齢者の居住の安定を確保するため、バリアフリー構造等を有し介護・医療と連携し

て高齢者を支援するサービスを提供する、高齢者が住み続けやすい当該住宅の整備の促進を図ることと

しております｡ 

（住宅に関する要件） 

居室が原則25㎡以上で、台所、水洗便所、収納設備、洗面設備、浴室を備え、バリアフリー化されて

いること（共同利用設備等が十分な面積を有する場合は18㎡以上。台所、収納設備、浴室は共同利用

でも可） 

（サービスに関する要件） 

安否確認サービス及び生活相談サービスが提供されること 

 

 

 

《 特定施設入居者生活介護とは 》 

特定施設入居者生活介護とは、入居する要介護等の認定者を対象として行われる、食事や入

浴等の日常生活上の支援、機能訓練等の介護サービスのほとんどを包括的に提供することをい

います。 

 

 

 

《 株式会社泰進建設（北海道中央バスグループ）》 

・ 所在地  本社 札幌市中央区北2条東2丁目1番地16（キョウエイ札幌ビル内） 

TEL 011-223-7601 ／ FAX 011-223-7607 

本店 滝川市流通団地3丁目7番31号 

TEL 0125-22-4355 ／ FAX 0125-23-5408 

・ 設 立  1946年(昭和21年)7月25日 

・ 資本金  1億5,200万円 

・ 建設業者許可番号  北海道知事許可（特-4）石第22860号 

（有効期間：令和4年8月17日～令和9年8月16日） 

・ 代表者  代表取締役社長 戸井 宣夫 

・ 社員数  220名(令和5年11月末現在) 

・ 事業内容  土木工事の請負、建築工事の請負及び設計監理など、管工事及び水道施設工事の請負 

道路維持管理作業の請負、電気工事の請負、太陽光発電機器の販売、請負など 

介護保険法に基づく介護保険サービス事業及びその他の介護サービス事業 

サービス付き高齢者向け住宅の管理及び運営 






